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2025-2026

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

1

Vko 32,37,42,
47,52,5,10,15,
20,25,30

Keisarinkeittoa
Ruisleipaa

Juustoa
Herkkukurkkuja tai
Hedelmapaloja

Makkarakastiketta
Perunoita
Lamminta kasvista
Salaattia

Uunibroileria
Taysjyvariisia/kauranjyvia
Salaattia

Ohrapuuroa
Mehukeittoa/marjakeittoa
Jauhelihapuikkoja
Kurkkuviipaleita

Tonnikalapastavuokaa
Lamminta kasvista
Salaattia

2 Bolognesekastiketta Herkkulohipihveja tai Kananugetteja Possukastiketta Porkkanasosekeittoa
' Pastaa Kalapyorykoita Tdysjyvariisid/kauranjyvia | Perunoita Sampylaa
| Vko 33,38,43, . . . . N .
48161116 Salaattia Perunasosetta Currykastiketta Lamminta kasvista Hedelmalohkoja
e Salaattia Salaattia Salaattia Raejuustoa
21,26,31 L e
Kurkkutikkuja tai muuta
vihannesta
13 Broilerikastiketta Sitruunaista kalaleiketta | Liha-makaronilaatikkoa Broilerikeittoa Lihapullia
4 Vko 34.39 44 Taysjyvariisia/kauranjyvia | Kermaviilikastiketta Lamminta kasvista Rieskaa Perunasosetta
"7 _7 | Salaattia Perunoita Salaattia Juustoa Salaattia
/il 49,2,7,12,17, . . _ .
438y, Salaattia Ketsuppia Paprikaa tai muuta Puolukkaa
Y vihannesta
4 Mifu- lasagnettea tai Uunimakkaraa Kasviskepukoita tai Pinaattiohukaisia Kalakeittoa
Vko 35.40 45 Hernerouhe lasagnettea | Juuresmuusia Kanapyorykoita Jauhelihakastiketta Moniviljaleipaa
' 7 | Salaattia Salaattia Taysjyvariisia/kauranjyvia | Salaattia Juustoa
50,3,8,13,18, . ) N
\ Kastiketta Puolukkaa Lanttupolkkyja tai
23,28, . .
Salaattia muuta vihannesta
5 Talon tapaan Kasvispihveja Mehevaa Hernekeittoa Kalapuikkoja
Vko 36,4146, Juust0|§ta kastiketta br0|ler|.kaswsk|usausta Marjarahkaa Peruna.sosetta
Perunoita Salaattia Juustoa Salaattia
51,4,9,14,19, . . . . .
- Salaattia Kurkkuviipaleita tai muuta | Raejuustoa
1 24,29, ,
\ vihannesta
LISAKS| KOULUATERIALLA TARJOTAAN NAKKILEIPAA, RAVINTORASVAA, MAITOA, PIIMAA, VETTA
Ruoat valmistetaan laktoosittomina ja kdayttamamme liha on kotimaista.
b i " vv\“\ . ?&ﬂ?r? s —

o Qo 0%




